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““““A scuola di A scuola di A scuola di A scuola di 

sostenibilitsostenibilitsostenibilitsostenibilità”à”à”à”
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Cosa Cosa Cosa Cosa 
significa significa significa significa 
sviluppo  sviluppo  sviluppo  sviluppo  

sostenibile?sostenibile?sostenibile?sostenibile?
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Lo sviluppo sostenibile Lo sviluppo sostenibile Lo sviluppo sostenibile Lo sviluppo sostenibile èèèè
quella  forma di sviluppo quella  forma di sviluppo quella  forma di sviluppo quella  forma di sviluppo 
che si realizza rispettando che si realizza rispettando che si realizza rispettando che si realizza rispettando 
llll’’’’ambiente e conservando il ambiente e conservando il ambiente e conservando il ambiente e conservando il 
suo patrimonio  e le sue suo patrimonio  e le sue suo patrimonio  e le sue suo patrimonio  e le sue 

riserve naturali .riserve naturali .riserve naturali .riserve naturali .
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Anche la mobilitAnche la mobilitAnche la mobilitAnche la mobilitàààà può può può può 
essere sostenibile !essere sostenibile !essere sostenibile !essere sostenibile !

Cosa significa Cosa significa Cosa significa Cosa significa mobilitmobilitmobilitmobilitàààà????
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LLLL’’’’uomo ha sempre avuto uomo ha sempre avuto uomo ha sempre avuto uomo ha sempre avuto 
bisogno di muoversi:bisogno di muoversi:bisogno di muoversi:bisogno di muoversi:

- per cacciareper cacciareper cacciareper cacciare
- per scappare  da un pericoloper scappare  da un pericoloper scappare  da un pericoloper scappare  da un pericolo
- per scoprire posti nuoviper scoprire posti nuoviper scoprire posti nuoviper scoprire posti nuovi
- per motivi religiosiper motivi religiosiper motivi religiosiper motivi religiosi
- per conoscere nuove cultureper conoscere nuove cultureper conoscere nuove cultureper conoscere nuove culture
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� Nel corso degli anni le Nel corso degli anni le Nel corso degli anni le Nel corso degli anni le 
persone si sono spostate  persone si sono spostate  persone si sono spostate  persone si sono spostate  
prima solo a piedi o sul prima solo a piedi o sul prima solo a piedi o sul prima solo a piedi o sul 
dorso di animalidorso di animalidorso di animalidorso di animali…………
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…………poi inventando dei poi inventando dei poi inventando dei poi inventando dei 
mezzi sempre pimezzi sempre pimezzi sempre pimezzi sempre piùùùù veloci veloci veloci veloci 

e protettie protettie protettie protetti
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Come si Come si Come si Come si 
muovevano i muovevano i muovevano i muovevano i 
nostri genitori nostri genitori nostri genitori nostri genitori 
quando erano quando erano quando erano quando erano 

piccoli?piccoli?piccoli?piccoli?

E i nostri nonni?E i nostri nonni?E i nostri nonni?E i nostri nonni?
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Come  ci muoviamo oggi?Come  ci muoviamo oggi?Come  ci muoviamo oggi?Come  ci muoviamo oggi?

Ci muoviamo tutti allo stesso modo? Ci muoviamo tutti allo stesso modo? Ci muoviamo tutti allo stesso modo? Ci muoviamo tutti allo stesso modo? 
Gli adultiGli adultiGli adultiGli adulti…………
I bambiniI bambiniI bambiniI bambini…………
Gli anzianiGli anzianiGli anzianiGli anziani…………
I diversamente abiliI diversamente abiliI diversamente abiliI diversamente abili…………
Come vengo a scuola?Come vengo a scuola?Come vengo a scuola?Come vengo a scuola?

Progetto  didattico 
“Mesagne vivibile a 

piedi e in 
bicicletta”

10M

I mezzi di trasporto motorizzati I mezzi di trasporto motorizzati I mezzi di trasporto motorizzati I mezzi di trasporto motorizzati 
nella mia cittnella mia cittnella mia cittnella mia cittàààà sono:sono:sono:sono:
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Tutti questi mezzi di trasporto Tutti questi mezzi di trasporto Tutti questi mezzi di trasporto Tutti questi mezzi di trasporto 
immettono nellimmettono nellimmettono nellimmettono nell’’’’aria gas nocivi e aria gas nocivi e aria gas nocivi e aria gas nocivi e 
quindi sono la principale causa di quindi sono la principale causa di quindi sono la principale causa di quindi sono la principale causa di 
inquinamento pericoloso per le inquinamento pericoloso per le inquinamento pericoloso per le inquinamento pericoloso per le 

persone e per lpersone e per lpersone e per lpersone e per l’’’’ambiente  ambiente  ambiente  ambiente  
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Quali sono i vantaggi e gli Quali sono i vantaggi e gli Quali sono i vantaggi e gli Quali sono i vantaggi e gli 
svantaggi dellsvantaggi dellsvantaggi dellsvantaggi dell’’’’uso uso uso uso 
delldelldelldell’’’’automobile? automobile? automobile? automobile? 
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Alcuni vantaggiAlcuni vantaggiAlcuni vantaggiAlcuni vantaggi

Con lCon lCon lCon l’’’’auto possiamo auto possiamo auto possiamo auto possiamo …………
- …………raggiungere posti lontani raggiungere posti lontani raggiungere posti lontani raggiungere posti lontani 
- …………andare in vacanza o al lavoroandare in vacanza o al lavoroandare in vacanza o al lavoroandare in vacanza o al lavoro
- …………essere indipendenti da altri mezzi essere indipendenti da altri mezzi essere indipendenti da altri mezzi essere indipendenti da altri mezzi 
o da altre personeo da altre personeo da altre personeo da altre persone

- …………essere liberi di muoverci essere liberi di muoverci essere liberi di muoverci essere liberi di muoverci 
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Alcuni svantaggiAlcuni svantaggiAlcuni svantaggiAlcuni svantaggi
Con lCon lCon lCon l’’’’autoautoautoauto…………
----aumentiamo laumentiamo laumentiamo laumentiamo l’’’’inquinamentoinquinamentoinquinamentoinquinamento
----rischiamo gli incidentirischiamo gli incidentirischiamo gli incidentirischiamo gli incidenti
----soffochiamo le nostre cittsoffochiamo le nostre cittsoffochiamo le nostre cittsoffochiamo le nostre cittàààà creando creando creando creando 
traffico e ingorghitraffico e ingorghitraffico e ingorghitraffico e ingorghi

----bruciamo energie che non si rinnovano  bruciamo energie che non si rinnovano  bruciamo energie che non si rinnovano  bruciamo energie che non si rinnovano  
creando problemi ambientali e creando problemi ambientali e creando problemi ambientali e creando problemi ambientali e 
colpendo anche i paesi de Terzo Mondo colpendo anche i paesi de Terzo Mondo colpendo anche i paesi de Terzo Mondo colpendo anche i paesi de Terzo Mondo 
perchperchperchperchéééé si usano le loro risorsesi usano le loro risorsesi usano le loro risorsesi usano le loro risorse
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Cosa possiamo fare per risolvere Cosa possiamo fare per risolvere Cosa possiamo fare per risolvere Cosa possiamo fare per risolvere 
i problemi che li problemi che li problemi che li problemi che l’’’’uso delluso delluso delluso dell’’’’auto auto auto auto 

può creare in cittpuò creare in cittpuò creare in cittpuò creare in cittàààà????
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Si può diffondere e difendere Si può diffondere e difendere Si può diffondere e difendere Si può diffondere e difendere 
una cultura  della mobilituna cultura  della mobilituna cultura  della mobilituna cultura  della mobilitàààà

sostenibilesostenibilesostenibilesostenibile
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CosCosCosCos’è’è’è’è la mobilitla mobilitla mobilitla mobilitàààà sostenibile?sostenibile?sostenibile?sostenibile?

EEEE’’’’ la possibilitla possibilitla possibilitla possibilitàààà di spostarsi di spostarsi di spostarsi di spostarsi 
producendo il minor danno producendo il minor danno producendo il minor danno producendo il minor danno 
possibile allpossibile allpossibile allpossibile all’’’’ambiente che ci ambiente che ci ambiente che ci ambiente che ci 

circonda.circonda.circonda.circonda.
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Esistono alcune strategie per Esistono alcune strategie per Esistono alcune strategie per Esistono alcune strategie per 
ottenere una mobilitottenere una mobilitottenere una mobilitottenere una mobilitàààà

sostenibile .sostenibile .sostenibile .sostenibile .
Ad esempioAd esempioAd esempioAd esempio…………
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…………la moderazione del trafficola moderazione del trafficola moderazione del trafficola moderazione del traffico
Serve per diminuire la velocitServe per diminuire la velocitServe per diminuire la velocitServe per diminuire la velocitàààà ed ed ed ed 
il numero dei mezzi a motore e il numero dei mezzi a motore e il numero dei mezzi a motore e il numero dei mezzi a motore e 
allo stesso tempo per rendere le allo stesso tempo per rendere le allo stesso tempo per rendere le allo stesso tempo per rendere le 
strade pistrade pistrade pistrade piùùùù sicure e la cittsicure e la cittsicure e la cittsicure e la cittàààà meno meno meno meno 
inquinatainquinatainquinatainquinata
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…………il potenziamento del trasporto pubblico.il potenziamento del trasporto pubblico.il potenziamento del trasporto pubblico.il potenziamento del trasporto pubblico.

Serve perchServe perchServe perchServe perchéééé pipipipiùùùù persone possano utilizzare persone possano utilizzare persone possano utilizzare persone possano utilizzare 
un unico mezzo che ne può trasportare un unico mezzo che ne può trasportare un unico mezzo che ne può trasportare un unico mezzo che ne può trasportare 
tante al posto di tante auto a volte tante al posto di tante auto a volte tante al posto di tante auto a volte tante al posto di tante auto a volte 
semivuote semivuote semivuote semivuote 

Progetto  didattico 
“Mesagne vivibile a 

piedi e in 
bicicletta”

21M

…………llll’’’’incentivazione  allincentivazione  allincentivazione  allincentivazione  all’’’’uso della uso della uso della uso della 
biciclettabiciclettabiciclettabicicletta
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…………il il il il pedibuspedibuspedibuspedibus ed il ed il ed il ed il bicibusbicibusbicibusbicibus per andare per andare per andare per andare 
a scuolaa scuolaa scuolaa scuola
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…………lo sviluppo delllo sviluppo delllo sviluppo delllo sviluppo dell’’’’intermodalitintermodalitintermodalitintermodalitàààà
bici+bus, bici+treno, bus+treno ecc.bici+bus, bici+treno, bus+treno ecc.bici+bus, bici+treno, bus+treno ecc.bici+bus, bici+treno, bus+treno ecc.
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Gli utenti della strada sono tutti Gli utenti della strada sono tutti Gli utenti della strada sono tutti Gli utenti della strada sono tutti 
coloro checoloro checoloro checoloro che…………
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Ci basta quindi uscire di casa per Ci basta quindi uscire di casa per Ci basta quindi uscire di casa per Ci basta quindi uscire di casa per 

diventare diventare diventare diventare 

UTENTI della STRADAUTENTI della STRADAUTENTI della STRADAUTENTI della STRADA

Infatti siamo:Infatti siamo:Infatti siamo:Infatti siamo:
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PedoniPedoniPedoniPedoni
quandoquandoquandoquando

camminiamocamminiamocamminiamocamminiamo
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CiclistiCiclistiCiclistiCiclisti
quandoquandoquandoquando

usiamo la biciclettausiamo la biciclettausiamo la biciclettausiamo la bicicletta
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AutomobilistiAutomobilistiAutomobilistiAutomobilisti
quandoquandoquandoquando

usiamo in macchinausiamo in macchinausiamo in macchinausiamo in macchina
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La strada ed i suoi utentiLa strada ed i suoi utentiLa strada ed i suoi utentiLa strada ed i suoi utenti
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Quali sono i vantaggi Quali sono i vantaggi Quali sono i vantaggi Quali sono i vantaggi 
delldelldelldell’’’’andare  a piedi ?andare  a piedi ?andare  a piedi ?andare  a piedi ?
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EEEE’’’’ ecologico!  ecologico!  ecologico!  ecologico!  

----Nessun consumo di energiaNessun consumo di energiaNessun consumo di energiaNessun consumo di energia
----Nessun gas di scaricoNessun gas di scaricoNessun gas di scaricoNessun gas di scarico

----Nessun rumoreNessun rumoreNessun rumoreNessun rumore
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Fa bene alla salute!Fa bene alla salute!Fa bene alla salute!Fa bene alla salute!
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In cittIn cittIn cittIn cittàààà a volte a volte a volte a volte èèèè il mezzo diil mezzo diil mezzo diil mezzo di

trasporto pitrasporto pitrasporto pitrasporto piùùùù veloce, veloce, veloce, veloce, 

che permette di superare che permette di superare che permette di superare che permette di superare 

ingorghi e trafficoingorghi e trafficoingorghi e trafficoingorghi e traffico
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EEEE’’’’ allegro!allegro!allegro!allegro!
CCCC’è’è’è’è un contatto diretto con le un contatto diretto con le un contatto diretto con le un contatto diretto con le 

persone e ci permette di osservare persone e ci permette di osservare persone e ci permette di osservare persone e ci permette di osservare 
cose che altrimenti non cose che altrimenti non cose che altrimenti non cose che altrimenti non 

vedremmovedremmovedremmovedremmo
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Quando siamo in strada Quando siamo in strada Quando siamo in strada Quando siamo in strada 
dobbiamo conosceredobbiamo conosceredobbiamo conosceredobbiamo conoscere

il codice della strada, che il codice della strada, che il codice della strada, che il codice della strada, che è…è…è…è…
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…………llll’’’’insieme delle regole che ci insieme delle regole che ci insieme delle regole che ci insieme delle regole che ci 
spiega come comportarci da spiega come comportarci da spiega come comportarci da spiega come comportarci da 
perfetti utenti della stradaperfetti utenti della stradaperfetti utenti della stradaperfetti utenti della strada
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Tutti noi dobbiamo sempre  Tutti noi dobbiamo sempre  Tutti noi dobbiamo sempre  Tutti noi dobbiamo sempre  

rispettare le regole della stradarispettare le regole della stradarispettare le regole della stradarispettare le regole della strada

altrimentialtrimentialtrimentialtrimenti…………
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…………o si rischia una multa!o si rischia una multa!o si rischia una multa!o si rischia una multa!
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…………o diventa pericoloso!o diventa pericoloso!o diventa pericoloso!o diventa pericoloso!
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Le forme dei principali segnali Le forme dei principali segnali Le forme dei principali segnali Le forme dei principali segnali 
stradali sono 5:stradali sono 5:stradali sono 5:stradali sono 5:
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Questi Questi Questi Questi 
sono i sono i sono i sono i 
segnali segnali segnali segnali 
verticaliverticaliverticaliverticali
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Ma esistono anche altri Ma esistono anche altri Ma esistono anche altri Ma esistono anche altri 

tipi di segnalitipi di segnalitipi di segnalitipi di segnali
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I segnali luminosi del I segnali luminosi del I segnali luminosi del I segnali luminosi del 
semaforo semaforo semaforo semaforo 
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Verde – Giallo - Rosso
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I segnali manuali del I segnali manuali del I segnali manuali del I segnali manuali del 
vigile vigile vigile vigile 
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Verde

Giallo

Rosso
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Ad ogni modo ricorda che i Ad ogni modo ricorda che i Ad ogni modo ricorda che i Ad ogni modo ricorda che i 
comandamenti del pedone comandamenti del pedone comandamenti del pedone comandamenti del pedone 

sono:sono:sono:sono:
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1.Non voltare le spalle al traffico. 1.Non voltare le spalle al traffico. 1.Non voltare le spalle al traffico. 1.Non voltare le spalle al traffico. 

2.Non giocare sulla strada. 2.Non giocare sulla strada. 2.Non giocare sulla strada. 2.Non giocare sulla strada. 

3.Attraversa sulle strisce 3.Attraversa sulle strisce 3.Attraversa sulle strisce 3.Attraversa sulle strisce 
pedonali. pedonali. pedonali. pedonali. 
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4.Prima di attraversare guarda 4.Prima di attraversare guarda 4.Prima di attraversare guarda 4.Prima di attraversare guarda 
sempre a sinistra,a destra e di sempre a sinistra,a destra e di sempre a sinistra,a destra e di sempre a sinistra,a destra e di 

nuovo a sinistra. nuovo a sinistra. nuovo a sinistra. nuovo a sinistra. 

5.Di notte attraversa dove c'5.Di notte attraversa dove c'5.Di notte attraversa dove c'5.Di notte attraversa dove c'èèèè
pipipipiùùùù luce. luce. luce. luce. 
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6.Se attraversi fuori dalle 6.Se attraversi fuori dalle 6.Se attraversi fuori dalle 6.Se attraversi fuori dalle 
strisce, dai la precedenza ai strisce, dai la precedenza ai strisce, dai la precedenza ai strisce, dai la precedenza ai 

veicoli. veicoli. veicoli. veicoli. 

7.Non attraversare 7.Non attraversare 7.Non attraversare 7.Non attraversare 
obliquamenteobliquamenteobliquamenteobliquamente
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Una mobilitUna mobilitUna mobilitUna mobilitàààà sostenibilesostenibilesostenibilesostenibile
quindi per il BenEssere delle quindi per il BenEssere delle quindi per il BenEssere delle quindi per il BenEssere delle 
persone e dellpersone e dellpersone e dellpersone e dell’’’’ambiente!ambiente!ambiente!ambiente!


